
Программа «Ведение беременности»                          

1-й триместр 
количество 

осмотров 

ПРИЁМ ВРАЧЕЙ / КОНСУЛЬТАЦИИ 
 

акушера- гинеколога первичный 1 

акушера-гинеколога повторный (3 раза) 3 

терапевт 1 

консультация офтальмолога 1 

консульиацияЛОР-врача 1 

консультация стоматолога 1 

ЭКГ 1 

УЗИ молочных желез 1 

УЗИ щитовидной железы 1 

УЗИ акушерское 1 

УЗИ - скрининг 1 

АНАЛИЗЫ  
общий анализ мочи 2 

бак.посев мочи с определением чувствительности к 

антибиотикам 1 

группа крови+резус фактор 1 

резус- антитела 1 

возбудитель сифилиса, ВИЧ, гепатиты В и С 1 

клинический анализ крови 1 

показатели свертываемости крови (МНО, АЧТВ, 

фибриноген, Д димер) 
1 

гемосиндром 1 

биохимический анализ крови: АСТ, АЛТ, ГГТ, 

ГЛДГ, билирубин общий, билирубин прямой, 

креатинин, мочевина, общий белок, альбумин, 

мочевая кислота, глюкоза, холестерин общий, 

холестерин ЛПНП, , СВБ высокочувст., 

триглицериды,  железо, кальций, магний, фосфор 

неорганический, калий, натрий.  По показаниям 

перечень может корректироваться и дополняться. 

1 

антитела - M, G к краснухе, токсоплазме, 

цитомегаловирусу, вирусу герпеса 1 и 2 типов, 

парвавирусу В19, листериям 
1 

генетический скрининг 1 

мазок на флору из влагалища и шейки матки 1 

ПЦР мазок на: хламидию трахоматис, микоплазму 

хоминис, микоплазму гениталиум, ЦМВ, ВПГ, 

уреаплазмыпарвум-уреалитикум-специес 

1 

бак.посев на флору из цервикального канала с 

определением чувствительности к антибиотикам 
1 

онкоцитология 1 

кольпоскопия 1 
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2-й триместр 

Количество 

осмотров 

ПРИЁМ ВРАЧЕЙ /АНАЛИЗЫ 

 повторный прием гинеколога 6 

УЗИ скрининг 2 

УЗИ цервикометрия 2 

общий анализ мочи 4 

клинический анализ крови 2 

возбудитель сифилиса, ВИЧ, гепатиты В и С 1 

бак.посев на флору из цервикального канала с 

определением чувствительности к антибиотикам 
1 

мазок на флору 1 

биохимический анализ крови: железо, ферритин, 

кальций общий, кальций ионизированный, магний 
1 
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3-й триместр 

количество 

осмотров 

ПРИЁМ ВРАЧЕЙ /АНАЛИЗЫ  

повторный прием гинеколога 6 

УЗИ акушерское 2 

кардиотокография (КТГ) 3 

общий анализ мочи 4 

клинический анализ крови 1 

гемостаз (МНО+протромбиновый индекс, АЧТВ,Д 

Димер,антитромбин,фибриноген,тромбиновое 

время) 

1 

возбудитель сифилиса, ВИЧ, гепатиты В и С 1 

бак.посев на флору из цервикального канала с 

определением чувствительности к антибиотикам 
1 

мазок на флору 1 

биохимический анализ крови: железо, ферритин, 

кальций общий, кальций ионизированный, магний 
1 

  
 

 


